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PACHECO GOMEZ, JORGE H. [MA.] [Celombia]

DER NIHILSMUS, DIE POSTMODERNE UND DAS AUFTRETEN VON
LEBENSBEDEUTUNG: EINE VISION UBER DIE GULTIGKEIT DER LO-
GOTHERAPIE IN DER KOLUMBIANISCHEN KONTEXT

Wie in vielen anderen Landern hat auch Kolumbien in den letzten Jahren eine
soziale Dichotomie zwischen zwei Wirklichkeiten erfahren: Auf der einen Seite be-
steht der Wunsch, Kolumbien in die globalen Prozesse des wirtschaftlichen
Woachstums einzubinden. Dies fihrt in ginem grofien Teil der Bevélkerung zu einer
Art von Individualismus und von Unternehmertum, das die Anerkennung des An-
deren und die SelbstErkenninis nahezu ausschlieBt. Auf der anderen Seite gibt es
hunderte Obdachlose, die in Stadte abwandern, um fur ihr bares Uberleben zu
betteln. Die erste ,Wirklichkeit” versucht - und schafft es, die zweite zu verste-
cken, mit dem Resultat daf} viele der Vertriebenen dazu verurteilt sind, ohne jegli-
che Hilfe und Anerkennung als Obdachlose auf den Straflen zu leben. Wie blickt
ein solches Dasein auf den Wert der eigenen Person und die Sinnfrage?
Verschiedene Autoren behaupten in ihren philosophischen Theorien, es gabe eine
Art Grundregel ouf der Basis der logotherapie und die Existenzanalyse: dieses
besage, daf} der lebensinn auch, und manchmal gerade, in Zeiten des gréfiten
Verlusts aufscheine, und es dem Menschen unter allen dulleren und inneren Um-
standen moglich sei, den gréBeren Sinn um seine Existenz zu finden. Intention
dieser Prasentation ist es, die akiuelle Situation Kolumbiens unter diesem Ge-
sichtspunkt zu beleuchten. Tatsachlich zeigt sich namlich der Wert und die Wirk-
samkeit der logotherapie im Zeitalter der Postmoderne und des Nihilismus auch
unter den beschriebenen Umstanden.

PATSCH, INGE [Austria]

DAS PROJEKT ,SINNAKTIV" DES TILO (TIROLER INSTITUT FUR
LOGOTHERAPIE UND EXISTENZANALYSE)

.Fragt nicht, was Eure Kinder fir Euch tun kénnen, sondern fragt, was wir gemein-
sam fur die Zukunft unserer Kinder tun kdnnen!” Mit diesem Thema feiert das Tiro-
ler Institut fiir Logotherapie und Existenzanalyse seinen 10. Geburtstag. Wir star-
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ten mit unserer Initiafive SINNAKTIV verschiedene soziale Projekte, in welchen
sich Jung und Al engagieren und sich der Zukunft unserer Kinder widmen.

Die Zukunft unseres Landes wird von den Kindern gestaltet, die heute heranwach-
sen. Wir missen unseren Kindern und Jugendlichen das nétige RUstzeug zur Be-
wiilligung dieser Aufgaben mit auf den Weg geben und ihre lebensfreude und
Begeisterung sowie den Wert am gemeinsamen Miteinander férdern. Die Még-
lichkeiten und die Verantwortung liegen in den Handen eines jeden von uns.

Diese Projekte enistehen im Rahmen der Sinnstiftung, deren Prasident Univ. Prof.
DDr. Gerald Hither ist. Die Sinnstiffung gibt Menschen die Gelegenheit Kréfte
und Fahigkeiten in sich zu entdecken, die sie bisher nur erahnen kennten und in
esinem gelingenden Miteinander iiber sich hinauszuwachsen.

JAuch wenn eine Fackel erlischt, hat ihr Leuchten einen Sinn gehabt. Keinen Sinn
hat es aber, eine Fackel weiterzureichen, die nicht brennt.” Vikter E. Frankl

PILAT, MARZENA [Ph.D.] [Peland]

THE APPLICATION OF LOGOTHERAPY FOR THE CROSS-CULTURAL
PSYCHOLOGY

In the era of globalisation, which is related to mass migration, contacts with peo-
ple coming from different cultures become an everyday reality. Direct contact with
an unknown culture and loss of support from your own is often connected with
stress, which can threaten the wellbeing of an individual, cause adaptive and
mental disorders, and consequentially lead even to disqualifying a person from
partaking in social life in the receiving country. As a consequence, psychologists
have to find new ways for suppert and psychotherapy for migrants, refugees and
alien employees, who come to European couniries. This paper is concerned with
the psychological problems and disorders (e.g. Post-Traumafic Siress Disorder,
combal fatigue, grief reaction] of migrants and refugees whe have traumatic
experiences such as military conflicts, extreme poverly and the necessity to leave
their motherland. The efficiency of methads of logotherapy (paradoxical intention,
hint, dereflection) is introduced on example of case study, too. Using the examples
derived from my own, 17+year work experience, the application of logotherapy
on the job with war, torture or persecution victims will be described and discussed.

THE FUTURE OF LOGOTHERAPY VIENNA 2012
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